


TRANSIT- Psychotherapeutische Gruppe
Jugendliche und junge Erwachsene

Zielgruppe: Jugendliche und junge Erwachsene 16-21 Jahre, offen fiir alle Geschlechter

Themen: Dein Leben ist grad nicht ganz einfach: Ausbildung/Job, Familie, Beziehung,...
Unzufrieden mit Dir selbst und den anderen?
Du fragst Dich, wo Dein Leben hingehen soll?
Die Gruppe bietet einen geschiitzten Rahmen, in dem Austausch méglich ist,
neue Erfahrungen gemacht, reflektiert und integriert werden kénnen.

Arbeitsweise/Methodik: Dynamische Gruppenpsychotherapie
Katathym Imaginative Psychotherapie (Imaginationen und Kreativer Ansatz)

Wann: wdochentlich Montag 17:00-18:30
Wo: Patio- Raum fiir Gruppen, Knéllgasse 32/Top 4, 1100 Wien

Kosten: 45 Euro pro Termin (90min)

Gruppenleitung Kontakt: Mag? Karin Zajec Dri" Dina Ghanim
karin.zajec@patio-therapie.at dina.ghanim@patio-therapie.at
0664 73151932 0699 10383518
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