
15.03.2019 09:00-12:30

Geschichte der Psychotraumatologie, Entwicklungsneurobiologie, Besonderheiten 

des Traumagedächtnisses, Kennzeichen spezifischer Traumatisierungen, 

bindungstheoretische Grundlagen, entwicklungspsychologische Aspekte, Einbezug 

von Eltern, Familie und sozialen Bezugssystemen, kulturelle Aspekte der 

Traumasymptomatik, Gewalt in Familie und Gesellschaft, Genderaspekte. 

Besonderheiten der Beziehungsgestaltung zu traumatisierten Kindern, 

Jugendlichen und ihren Familien

Sonja Katrin Brauner 4

15.03.2019 13:30 - 17:30

Diagnostik von Trauma,  Überblick über Grundlagen struktureller

dissoziativer Störungsbilder, unterschiedliche Traumatisierungen (u. a. 

traumabedingte Trauer) und ihre Auswirkungen auf das Kind und seine Familie

Dr. Matthias Herzog 4

16.03.2019 09:00-12:30
Überblick über den aktuellen Stand der Psychotherapieforschung im Bereich 

Trauma mit Bezug auf aktuelle Metaanalysen und Guidelines.
Dr. Matthias Herzog 4

16.03.2019 13:30 - 17:30 Krisenintervention und Psychotherapie bei akuter Belastungsreaktion/-störung Dr. Matthias Herzog 4

05.04.2019 09:00 - 17:30 Einführung in der Traumabehandlung von Kindern und Jugendlichen Mag. Cristina Budroni 8

06.04.2019 09:00 - 17:30 Stabilisierung und Ressourcenmobilisierung in der Traumatherapie Mag. Cristina Budroni 8

26.04.2019 09:00-12:30 Achtsamkeitsfokussierte Stressregulation Mag. Sabine Griesebner 4

26.04.2019 13:30 - 17:30 Behandlungsbezogenes Spiel Mag. Dr. Brigitte Schimpl 4

27.04.2019 09:00-12:30 Behandlungsmethoden, 10 Stufenmodell Sonja Katrin Brauner 4

27.04.2019 13:30 - 17:30 EMDR Mag. Barbara Wilfinger 4
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Lehrgangsleitung Mag. Dr. Brigitte Schimpl

Abschluss Nachweis von 3 supervidierten, verschrifteten Fällen

Anwesenheit Für einen positiven Abschluss besteht Anwesenheitspflicht. Vereinbarungen über Fehlzeiten und Ersatzleistungen bei 

Versäumen von Lehrveranstaltungen in begründeten Ausnahmen werden mit der Lehrgangsleitung festgelegt.

Kosten (inkl. Mittagessen und 

Pausenverpflegung)
€ 1.500,- für VÖPP-Mitglieder

€ 1.850,- für Nicht-Mitglieder

Anmeldung Online  http://akademie.voepp.at/anmeldung.html
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Ort Wien

Kinder- und Jugendlichen Traumapsychotherapie 

Mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen zu arbeiten bedarf der besonderen Beachtung der eigenen Psychohygiene. Wir tragen 

dem Rechnung indem wir Gruppen mit max. 15 TN anbieten. Sie erwerben spezifische, theoretische und praktische Kenntnisse über 

die psychotherapeutische Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Bezugspersonen, die unter Traumafolgestörungen leiden. Dieses 

Angebot richtet sich an PsychotherapeutInnen und PsychotherapeutInnen in Ausbildung unter Supervision. 

Beginn 15.03.2019
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10.05.2019 09:00 - 17:30 Spezielle Aspekte in der Traumabehandlung von Kindern und Jugendlichen Mag. Cristina Budroni 8

11.05.2019 09:00 - 17:30 Konfrontation und Integration in der Traumatherapie Mag. Cristina Budroni 8

24.05.2019 09:00 - 17:30

Rechtliche Aspekte, Maßnahmen zur Verhinderung erneuter Viktimisierung (z. B. 

sexuelle Gewalt), relevante juristische Grundkenntnisse (Zivil-, Straf-, Opferrecht; 

Kinder- und Jugendschutzgesetz, interdisziplinäre Vernetzung im Bereich 

Intervention und Schutz von betroffenen Mädchen und Jungen (unter 

Berücksichtigung rechtlicher Grundlagen)

Dr. Gabriela Thoma-Twaroch 8

25.05.2019 09:00 - 17:30 Kinderschutz MMag. Elisabeth Mandl 8

14.06.2019 09:00 - 17:30 Supervision Mag. Hubert Kühmaier 8

15.06.2019 09:00 - 17:30 Supervision Sonja Katrin Brauner 8

Wir sind zertifiziert durch wien-cert

Informationen zu Fördermöglichkeiten für Ihre Fort- und 

Weiterbildung erhalten Sie telefonisch unter:
waff – Beratungszentrum für Beruf und Weiterbildung
Nordbahnstraße 36 / Stiege 1 / 3. Stock
1020 Wien
bbe@waff.at
Mo - Do 8.00 - 17.00 Uhr
Fr 8.00 - 15.00 Uhr
Telefon: 01 / 217 48 - 555

Ö-Cert Qualitätsanbieter

Sie können in Ihrem Bundesland um eine Förderung für die von 

Ihnen gebuchte Fortbildung bei der VÖPP Akademie ansuchen. 

Informationen zu Fördermöglichkeiten finden Sie online unter 
www.kursfoerderung.at

Literatur und Selbststudium 35

131  (5 ECTS)

Förderungen // QUALITÄT wird bei uns GROSS geschrieben

Supervision 16
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Stundentafel Einheiten

Theorie 80
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