Die ElKiJu-Beratungsstelle ist eine Einrichtung
des Wiener Arbeitskreises fiir Psychoanalyse.
Sie ist die Erweiterung der dort seit 1994
bestehenden Beratungsstelle.

Die Beratungsgesprache werden von Psycho-
analytikerInnen und PsychoanalytikerInnen
1.A.u.S.* in deren Praxen durchgefiihrt. Damit
soll eine gute Erreichbarkeit ermoglicht werden.
Die BeraterInnen verfiigen iiber langjahrige
Erfahrung in der Kinder-, Jugendlichen- und
Elternarbeit sowie iiber eine Zusatzqualifikation
in diesem Bereich.
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*in Ausbildung unter Supervision
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Das Beratungsangebot besteht aus
drei Schritten:

In einem ersten Schritt konnen Sie Thre
Anliegen mit all Thren Uberlegungen und
Zweifeln ins Reden bringen.

In einem zweiten Schritt folgt eine Stunde
mit dem Kind/Jugendlichen, in der ein bes-
seres Verstandnis der inneren Welt gewonnen
werden kann, die sein Handeln stark beein-
flusst.

In einem abschlieBenden Gesprach
versuchen wir gemeinsam mit Ihnen zu einem
neuen Verstandnis fiir die momentanen
Schwierigkeiten zu kommen und mégliche
Herangehensweisen zu tiberlegen.

Bei Bedarf vermitteln wir an eine/-n

Kinder- und JugendlichenanalytikerIn.

Diese Beratungsgespriache unterliegen

der Schweigepflicht und sind kostenfrei.
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WORUM KANN ES GEHEN?

) Die Sorge um unser Kind

) Unser Baby ist nicht zu beruhigen
) Unser Kind schlaft kaum

) Es hat so viel Angst

) Es bekommt in der Schule nur noch
schlechte Noten

) Konflikte mit den Geschwistern/
Freunden/Lehrern nehmen kein Ende

) Ein Verlust macht unserer Familie
sehr zu schaffen

) Was bedeuten Kinder fiir unsere
Paarbeziehung?

) Wir trennen uns — aber die Kinder?
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EIKIJu

Beratungsstelle fur Jugendliche

ICH HABE PROBLEME MIT FREUNDEN
ICH HABE ARGER MIT MEINEN ELTERN /
GESCHWISTERN

ICH BIN OFT TRAURIG / EINSAM
ICH HABE ANGST

ICH HABE LIEBESKUMMER

) wiener arbeitskreis
flir psychoanalyse




In zwei Beratungsgespriachen erméglichen

wir Platz fur all die Bereiche, die aktuell
oder schon langer nicht so gut laufen.

Ziel ist es, einen gemeinsamen Blickwinkel
auf die momentane Situation zu entwickeln
und abzukldren, ob eine psychoanalytische
Therapie Unterstiitzung geben kann. In
diesem Fall vermitteln wir an niedergelassene
AnalytikerInnen im Jugendlichenbereich.

Diese Beratungsgespriche unterliegen
der Schweigepflicht, sind kostenfrei
und finden in den Praxen der
BeraterInnen statt.
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