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Persönliche Daten: 
 
 Name: Ursula Pawlowsky 
 Adresse: 1220 Wien, Tamariskengasse 102/57 
 Telefon: +43 676 / 303 31 33 
 E-Mail: ursula.pawlowsky@chello.at 
 Geburtstag: 18.1.1961 
 Geburtsort: Wien 
 Familienstand: geschieden 
 Staatsbürgerschaft: Österreich 
  
Beruflicher Werdegang: 

 
                     
                        seit 2013                         Eignungsanerkennung für die Beratung von Eltern nach 
                                                                §95 Abs.1a AußStrG über die spezifischen aus der  
                                                                Scheidung resultierenden Bedürfnisse ihrer minderjährigen  
                                                                Kinder (Bundesministerium für Justiz, Kinder- und 
                                                                Jugendanwaltschaften Österreichs, Bundesministerium für 
                                                                Wirtschaft, Familie und Jugend)                                            
                        seit 2013                         Eignungsanerkennung für die Datenbank für  
                                                                Therapieplatzmanagement für die psychotherapeutische  
                                                                Behandlung Kinder und Jugendlicher (Fonds  
                                                                Soziales Wien, Wiener Gebietskrankenkasse) 
                        seit 2010 Praxis für Psychotherapie und Scheidungsberatung 
  in 1220 Wien und in 1090 Wien, 
  www.psychotherapie-scheidung.at 
 2006 - 2010 Supervision für das psychosoziale Team im St. Anna 
  Kinderspital   
 seit 2006 Ambulante Psychotherapie für minderjährige Kinder mit 

Essstörungen in Zusammenarbeit mit der 
psychosomatischen Abteilung im Wilheminenspital und 
mit der Kinder- und Jugendpsychiatrie im AKH, 
Begleitung der Eltern 

  



                        2004 - 2010 Beratung in der psychologischen und familienrechtlichen 
Beratungsstelle am Bezirksamt Hernals (BV Dr. Ilse 
Pfeffer) 

 seit 2001  Tätigkeit als förderungsberechtigte Mediatorin laut  
  § 39c FLAG 
 1998 - 1999 Ambulante Physiotherapie und Aufbau der Hippotherapie 

im Zentrum für Entwicklungsförderung in 1220 Wien 
                         1994 – 2010                   Tätigkeit im Zentrum für Psychotherapie und  
                                                                Scheidungsberatung                      

 Einzeltherapie bei Depression, Panik, Trauer, Angst, Burn-
Out, Mobbing, Zwang, psychotischen Krankheitsbildern, 
psychosomatischen Erkrankungen, Essstörungen 

 Paartherapie, Familientherapie bei  
Partnerschaftskonflikten, Erziehungsproblemen, 
Bewältigung von Lebenskrisen, Kinderpsychotherapie bei 
Entwicklungskrisen und familiären Krisen. 
Konfliktvermittlung (Mediation) bei Trennung, Scheidung, 
Erbrechtsangelegenheiten, Nachbarschaftskonflikten 

 Erziehungsberatung für Alleinerzieherinnen 
1994  Gründung des Zentrums für Psychotherapie und 
 Scheidungsberatung in 1170 Wien, Beringgasse 25/16  
1990 - 1992 Lehrtätigkeit an der Akademie für Physiotherapie St. Pölten 
seit 1989  Physiotherapie und Psychotherapie in freier Praxis  
1983 - 1993 Tätigkeit als dipl. Physiotherapeutin im Ambulatorium für 

Entwicklungsdiagnostik und körper- und mehrfachbehinderte 
Kinder und Jugendliche in Märzstraße 122, 1150 Wien 
(VKKJ) 

 Elternberatung in der VKKJ 
 Lehrtätigkeit innerhalb der Ausbildung von Bobath-

TherapeutInnen 
 Leitung von Selbsthilfegruppen für Eltern und Angehörige 

behinderter Familienmitglieder 
1982 - 1983 Tätigkeit als dipl. Physiotherapeutin in den Sonderkindergärten 

der Stadt Wien 
 
 

Studium/Fortbildungen/Eintragungen: 
  
  
 2013  Fortbildung „Kindschafts- und Namensrechts-

Änderungsgesetz 2013“ 
 2012 Update in Psychiatrie und Psychotherapie 
 2009 Fortbildung „Psychotherapie im psychiatrischen Umfeld“ 
 2007 Train-the-Trainer Seminar „Lebenslust statt Depression – 

Wiener Bündnis gegen Depression“ 
 2007 Fortbildung „Bindung und die Psychosomatik des Essens 

vom Säugling bis zum Jugendlichen“ 
 2007 Fortbildung „Kindsglück-Kindspech, Beziehungsdefizite 

und ihre Auswirkungen“ 
 2004 Ausbildung zur psychotherapeutischen Gutachterin im 

Wiener Landesverband für Psychotherapie 



 2004  Eintragung in die MediatorInnenliste des 
Bundesministeriums für Justiz 

 1997 Post-Graduate-Training Mediation 
 1993 Eintragung in die SupervisorInnenliste des ÖBVP 
 1993 Eintragung in die Psychotherapieliste des 

Bundesministeriums mit der Zusatzbezeichnung 
„Personenzentrierte Psychotherapie“  

 1991 - 1993 Ausbildung zur analytisch orientierten Familientherapeutin 
 1987 - 1992 Ausbildung zur personenzentrierten Psychotherapeutin 
 1986                      Ausbildung zur Hippotherapeutin 
 1983 Spezialausbildung zur neurophysiologischen Behandlung 

nach Bobath  
 1979 - 1982 Ausbildung zur dipl. Physiotherapeutin im 

Wilheminenspital der Stadt Wien 
 1979  Matura am humanistischen Gymnasium in 1190 Wien 
 

 
Ausbildungs- und Fortbildungseinrichtungen: 

 
VÖPP (Vereinigung Österreichischer 
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten) 

 Medizinische Universität Wien         
Universitätsklinik für Neuropsychiatrie des Kindes und 
Jugendalters 

 Kinderklinik Glanzing im Wilheminenspital 
 Kinderschutzzentrum Wien 

 Institut für Ehe und Familie 
 Verein zur Förderung von Mediation 
 Wiener Landesverband für Psychotherapie 
 Universitätsklinik für Psychiatrie  
 Wiener Psychoanalytische Vereinigung  
 Fonds Soziales Wien  

Institut für Psychologie I der Universität Erlangen-
Nürnberg 

 Lehranstalt für Ehe- und Familienberatung Nürnberg 
 Arbeitsgemeinschaft personenzentrierte Psychotherapie und 

Gesprächsführung Wien 
 Universitätskinderklinik Wien 

 Universitätskinderklinik Bonn 
   Universitätskinderklinik München 
   Vereinigung zugunsten körper- und mehrfachbehinderter     
    Kinder und Jugendlicher in Wien, Nö. und  im Bgld. 
   Wilhelminenspital der Stadt Wien 
 
 

Besondere Kenntnisse: 
  
 Fremdsprachen:  Englisch 
 
 EDV:  Microsoft Word, Excel, Powerpoint 
 


